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УЧЕБНЫЙ  ПЛАН  

основного общего образования 

для 8-9 классов ФГОС ООО  

на 2023-2024 учебный год 
МОУ «Ям-Тесовская средняя общеобразовательная школа» 

Лужского муниципального района Ленинградской области 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

         

Учебный план - это компонент образовательной программы (пункт 9 статьи 2 

Федерального закона №273-ФЗ), являющийся документом определяющим перечень, 

трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения учебных 

предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов деятельности, если иное не 

установлено настоящим Федеральным законом, формы промежуточной аттестации 

обучающихся (пункт 22 статьи 2 Федерального закона №273-ФЗ)  

Для ООП ООО, реализующих ФГОС, учебный план – это составная часть 

организационного раздела, который обеспечивает введение в действие и реализацию 

требований ФГОС, определяет общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной 

нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей по классам 

(годам обучения).  

Учебный план предусматривает реализацию ФГОС в 8 – 9 классах. В основу учебного 

плана положена идея преемственности между уровнями обучения и классами внутри каждого 

уровня, сбалансированность между предметными циклами и отдельными предметами. 

Соблюдены требования к нагрузке обучающихся в режиме пятидневной учебной недели для 5 

– 8 классов и в режиме шестидневной недели для 9 класса. 
Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего 

образования составляет 5 лет. Максимально допустимая недельная нагрузка  в 5 классе - 29 

часов, в 6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в 8 классе – 33 часа, в 9 (коррекционном для 

детей с задержкой психического развития) классе – 33 часа, в 9 классе -36 часов. 

Продолжительность учебного года в 5-8, в 9-х классах – 33 учебных недели. 

Учебный план для 8 - 9 классов составлен в соответствии с требованиями ФГОС 

основного общего образования и Федеральным учебным планом, содержит обязательную 

часть и часть, формируемую участниками образовательных отношений. В целях обеспечения 

индивидуальных потребностей обучающихся часть учебного плана, формируемая 

участниками образовательных отношений из перечня, предлагаемого МОУ "Ям-Тесовская 

СОШ ", включает учебные предметы, учебных курсы, учебные модули по выбору 

обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в 

том числе предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью 

удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и 

совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные интересы, особые 

образовательные потребности обучающихся с ОВЗ. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

представлена  следующими  предметами и курсами: 

 Учебный курс «Основы программирования» (1 час в неделю в 9 классе)  с целью 

формирования инструментальных (операциональных) личностных ресурсов, благодаря 

чему он может стать ключевым плацдармом для формирования  метапредметных 

образовательных результатов – освоенных обучающимися на базе одного, нескольких или 

всех учебных предметов способов деятельности, применимых как в рамках 

образовательного процесса, так и в реальных жизненных ситуациях для обеспечения, 

формирования общеучебных умений и навыков, в том числе,  овладение умениями 

работать с различными видами информации, самостоятельно планировать и осуществлять 

индивидуальную и коллективную информационную деятельность, представлять и 

оценивать ее результаты. 

 В соответствии с ФГОС обязательной для изучения на уровне основного общего 

образования является предметная область «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России» (далее – ОДНКНР). В соответствии с письмом Департамента 

государственной политики в сфере общего образования Минобрнауки России от 25 мая 

2015 года № 08-761 «Об изучении предметных областей «Основы религиозных культур и 

светской этики» и Основы духовно-нравственной культуры народов России» предметная 

область ОДНКНР является логическим продолжением учебного предмета ОРКСЭ 

начальной школы. В рамках предметной области ОДНКНР возможна реализация учебных 



предметов, устанавливающих региональные, национальные и этнокультурные особенности 

народов Российской Федерации. 

В 8-9 классах Предметная область ОДНКНР представлена отдельным предметом 

«История и культура Ленинградской земли», на который из части, формируемой 

участниками образовательных отношений выделен по 1 часу в неделю. 

 С целью расширения знаний обучающихся, физического развития, успешного овладения 

программным материалом из части, формируемой участниками образовательных 

отношений, а также по запросу родителей, добавлен 1 час в неделю для увеличения часов 

на изучение учебного курса «Спорт» 
 Учебный курс «Проектная деятельность» в объеме 2 часов в неделю в 9 классе введен 

для приобретения опыта проектной деятельности как особой формы учебной 

деятельности: формирования умения участвовать в проектной или исследовательской 

деятельности предметного и межпредметного характера (с приобретением опыта 

публичного представления полученных результатов); формирования умения совместно с 

учителем планировать и самостоятельно проводить учебное исследование или проектную 

работу, в том числе формулировать задачи исследования, выбирать методы исследования, 

соответствующие поставленной цели, самостоятельно планировать собственную и 

совместную деятельность в группе, следить за выполнением плана действий и 

корректировать его; формирования навыка участия в различных формах организации 

учебно-исследовательской и проектной деятельности, в том числе творческих конкурсах, 

олимпиадах, научных обществах, научно-практических конференциях, олимпиадах; 

овладения приемами учебного сотрудничества и социального взаимодействия со 

сверстниками и взрослыми в совместной учебно-исследовательской и проектной 

деятельности 

   В учебном плане общеобразовательного учреждения отражены основные показатели 

учебного  плана: все учебные предметы, недельное распределение часов по  предметам, 

предельно допустимая аудиторная нагрузка.   

 

Учебный план основного общего образования 

для 8 класса 

по ФГОС ООО на 2023-2024 учебный год 

МОУ «Ям-Тесовская средняя общеобразовательная школа» 

(пятидневная учебная неделя) 

Разделы 

учебного 

плана 

Предметные 

области 
Учебные предметы 

8  класс 

о
б
я
за

т
ел

ь
н
а
я
 ч

а
ст

ь 
 

 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3/102 

Литература 2/68 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3/102 

Математика и 

информатика 

Алгебра 3/102 

Геометрия 2/68 

Вероятность и статистика 1/34 

Информатика  1/34 

Общественно-

научные предметы 

История 2/68 

Обществознание 1/34 



География 2/68 

Естественно-

научные предметы 

Физика 2/68 

Химия 2/68 

Биология 2/68 

Искусство Музыка 1/34 

Технология Технология 1/34 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 
2/68 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
1/34 

  
ОДНКНР ОДНКНР 

- 

Итого:   31/1054 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 2/68 

Спорт 1/34 

История и культура Ленинградской земли 1/34 

Итого  33/1122 

Внеурочная деятельность    10/340 

 

Учебный план основного общего образования 

для 9 класса 

по ФГОС ООО на 2023-2024 учебный год 

МОУ «Ям-Тесовская средняя общеобразовательная школа» 

(шестидневная учебная неделя) 

 

Разделы 

учебного 

плана 

Предметные области Учебные предметы 
9 класс 

о
б
я
за

т
ел

ь
н
а
я
 ч

а
ст

ь 
 

 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3/99 

Литература 3/99 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3/99 

Математика и 

информатика 

Алгебра 3/99 

Геометрия 2/66 

Вероятность и статистика 1/33 

Информатика 1/33 

Общественно- История 2,5/82,5 



научные предметы Обществознание 1/33 

География 2/66 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 3/99 

Химия 2/66 

Биология 2/66 

Искусство 
Музыка - 

Изобразительное искусство - 

Технология Технология 0,5/16,5 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2/66 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1/33 

Итого:   32/1056 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 4/132 

Основы программирования 1/33 

История и культура Ленинградской земли 1/33 

Проектная деятельность 2/66 

Итого  36/1188 

Внеурочная деятельность 10/340 

 

Учебный план основного общего образования 

для 9 (коррекционного) класса 

по ФГОС ООО на 2023-2024 учебный год 

МОУ «Ям-Тесовская средняя общеобразовательная школа» 

(пятидневная учебная неделя) 

 

Разделы 

учебного 

плана 

Предметные области Учебные предметы 
9 класс 

о
б
я
за

т
ел

ь
н
а
я
 ч

а
ст

ь 
 

 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3/99 

Литература 3/99 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3/99 

Математика и 

информатика 

Алгебра 3/99 

Геометрия 2/66 

Вероятность и статистика 1/33 

Информатика 1/33 

Общественно- История 2/66 



научные предметы Обществознание 1/33 

География 2/66 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 3/99 

Химия 2/66 

Биология 2/66 

Искусство 
Музыка - 

Изобразительное искусство - 

Технология Технология 1/33 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2/66 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1/33 

Итого:   32/1056 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 1/33 

История и культура Ленинградской земли 1/33 

Итого  33/1089 

Внеурочная деятельность 10/340 

 

Формы и сроки проведения промежуточной аттестации обучающихся  

Проведение промежуточной аттестации регламентируется «Положением о 

проведении промежуточной аттестации обучающихся и осуществлении текущего контроля 

их успеваемости в МОУ «Ям-Тесовская средняя общеобразовательная школа» Лужского 

муниципального района Ленинградской области и проводится с целью определения 

качества освоения обучающимися содержания учебных программ по завершении 

определенного временного промежутка (полугодие, учебный год). Переводная аттестация в 

5-8 классах проводится в виде контрольных работ с 10.05.2024 г. по 25.05.2024 г.  без 

прекращения образовательного процесса. Итоговая аттестация в 9 классах проводится 

соответственно срокам, установленным Министерством образования и науки Российской 

Федерации на 2023–2024 учебный год. В 5-8-х классах проводятся контрольные работы в 

по математике, по русскому языку, по иностранному языку - говорение. По физической 

культуре в 5-9 классах – дифференцированный зачет с учетом нормативов. Для учащихся в 

специальной медицинской группе и освобожденных от занятий в форме собеседования, 

защиты рефератов. 

Учебные предметы и форма проведения промежуточной аттестации 

обучающихся 5-8 классов: 

Учебные 

предметы/класс 

5класс 6класс 7класс 8 класс 

Русский язык Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Литература  Тест Тест Тест Тест 

Иностранный язык Диагностическая 

работа  

Диагностическая 

работа  

Диагностическая 

работа  

Диагностическая 

работа  

Математика Контрольная 

работа  

Контрольная 

работа  

Контрольная 

работа  

Контрольная 

работа  

Информатика Диагностическая 

работа  

Диагностическая 

работа  

Диагностическая 

работа  

Диагностическая 

работа  



История Диагностическая 

работа  

Диагностическая 

работа  

Диагностическая 

работа  

Диагностическая 

работа  

Обществознание  Тест Тест Тест 

География Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Тест Тест Тест Тест 

Физика   Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Химия    Контрольная 

работа 

Биология Тест Тест Тест Тест 

Музыка Творческий проект Творческий проект Творческий проект Творческий проект 

Изобразительное 

искусство 

Творческая работа  Творческая работа  Творческая работа  - 

Технология Творческая работа  Творческая работа  Творческая работа  Творческая работа  

ОБЖ Тест Тест Тест Тест 

Физическая 

культура 

Выполнение контрольных нормативов, освобожденные обучающиеся защищают 

реферат 

 

 


